
Hands off my Plan Pack 

Ways you can use the DVD 

ü Use it on awareness days 

ü Use it at Partnership Board Meetings 

ü Use it at speaking up groups – to help other people 
think about the future 

ü The council can use the DVD to help them 
understand 

ü Use it on Valuing People days 

ü Send it to Families and the Carer’s forum 

ü Use it at ELP reviews 

ü Have a test at the partnership board or person 
centred planning group to check that people have 
watched it – a prize given to the winner! 

ü Advocacy groups can show it to members to help 
them campaign 

ü It can be used as a starting point 

ü Can be used as part of a service workers induction 
‘L.D.A.F’ 

ü Use it to help parent’s carers and all staff – All means 
all!



ü Use it to help people to understand planning 

ü Use it to train people 

ü Use it in schools 

ü Use it in day services and residential services 

ü Show it on the community channel on TV and at film 
festivals 

ü Use it to encourage others to make their own DVD 
because real stories show real feelings 

ü Make it accessible from websites so it can be 
downloaded


